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Dobry den,
darujete pravidelné krev nebo jste to zvazovali? Pak jste mozna Ti pravi i pro vstup do
Ceského registru darcti krvetvornych bunék.

Nazev sdm Vam moznd napovida jen malo. Jen v Cesku ale diky darcdim mdzeme zachranit
Zivot desitek lidi rocné. Kostni dien nebo krvetvorné buriky jsou naprosto zdsadni pro nas
zdravotni stav. Dospéli nebo i déti, ktefi trpi poruchou krvetvorby jako jsou napfiklad
leukémie nebo zavainé anémie, nemaiji Casto bez jejich ndhrady od pfibuzného nebo i ciziho
darce nadéji na preziti. Najit takového darce ale ¢asto neni jednoduché, protoze
transplantace takzvanych krvetvornych bunék vyzaduje velkou miru shody mezi darcem a
prijemcem. Najit ji se v podstaté rovna velké vyhte v loterii. Proto registry po celém svété
neustale shanéji nové a nové potencialni darce krvetvornych bunék. Pokud jste zdravi, je
Vam méné nez 41 let a jste ochotni pomoci cizimu ¢lovéku, budeme radi, pokud vstup do
registru zvazite. (Podminky a prekazky vstupu najdete na www.darujzivot.cz.) Vstup do
Ceského registru darct krvetvornych bunék probihd nejéastéji osobné pfi jednorazovych
naborech, v naborovém centru nebo pfimo u nas v Institutu klinické a experimentalni
mediciny v Praze. Seznam pracovist najdete zde, pokud se nenajde centrum blizko Vaseho
bydlisté, je mozné vstup provést i na dalku. Pokud nemuzZete ze zdravotnich divoda do
registru vstoupit, budeme radi, pokud budete myslenku darcovstvi Sifit dal, pripadné
podpotite nabor a vySetieni darcd.

Veskeré podrobnosti najdete na naSem webu www.darujzivot.cz.

Myslete prosim na to, Ze v registru muzete byt i mnoho let, nez se najde ptijemce, ktery Vas
bude potfebovat, pfipadné se tak nemusi stat po cely Vas Zivot. Vstupni vySetfeni je
naprosto bezbolestné a probiha odbérem slin ze sliznice Ustni dutiny. V pfipadé, Ze bychom
nasli pfijemce, ktery bude potrebovat Vasi pomoc, odbér dnes probiha nejc¢astéji pomoci
separatoru (tedy stejné jako kdyz napfiklad darujete krevni desticky nebo plazmu). Vice zde.

Pokud mate jakékoli dopliujici dotazy, budeme radi, pokud se na nas obratite.
Dékujeme za Vasi pomoc a spolupraci!

Za Cesky registr darct krvetvornych bunék
Mgr. Marie Kufikova, vedouci registru
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PS: Vice nezZ tfetina pfijemct krvetvornych bunék jsou déti. Pro predstavu pribéh jednoho
z nich:

V listopadu 2017 se tehdy ¢tyrletému Tomaskovi zacaly po téle objevovat modfiny. Jeho
Iékarka ihned naridila odbéry krve a jakmile prisly vysledky, musel do nemocnice. Dva dny
poté mu lékafi diagnostikovali autoimunitni onemocnéni — Evans(iv syndrom. Po tfech
mésicich se sice jeho zdravotni stav zlepsil, v fijnu 2018 se ale zacal zas zhorSovat. Pak se
objevily horecky a Vanoce stravil v nemocnici. Kratce na to mu lékafi ve FN Motol
diagnostikovali aplastickou anémii, ktera zpUsobuje nedostatecnou tvorbu krvinek v kostni
dreni — laicky reCeno — doslo k selhani kostni dfené. Tomasovi $lo o Zivot. Ani jeden z jeho
sourozencl bohuzel nebyl vhodnym darcem. Az diky chlapci nezndmému hrdinovi je tak
dnes Tomas zase zdravy a chodi do Skoly.




